Aachener Bahneroffnung

27./28. April 2024
Waldstadion Aachen

Disziplinen
M/F, U20, U18
100m*, 200m, 800m, 3.000m, 110m/100m Hirden, 4x100m, Weitsprung, Hochsprung
ulie

100m*, 800m, 3.000m, 80m Hlrden, 4x100m, Weitsprung, Hochsprung

ui4g
75m, 800m, 60m Hilrden, 4x75m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf (200 g)

U12 und jlinger
Dreikampf (50m, Weitsprung, Schlagballwurf), 800m

Jahrgangswertung bei U8-U16

Meldungen

bis 25. April 20.00 Uhr Uber https://lanet3.de. Fur Kinder (in Ausnahmeféllen auch fir Jugend/
Erwachsene) per Email an meldungen@lg-aachen.de.

Bitte Bestzeiten in den Laufdisziplinen bei der Meldung angeben (ab U14). Die Laufeinteilung erfolgt
altersklassenlibergreifend nach gemeldeten Bestzeiten.

Meldegebiihren
Erwachsene 5,50 €, Jugend 3,50 €, Kinder 5 € (Dreikampf + 800m), 1,50 € (nur 800m)
Zusatzgebuhr bei Meldungen per Email: 1 € pro Meldung (ab U14)

Nachmeldungen sind nicht moglich!

Startunterlagen / Stellplatzkarten

Startunterlagen kénnen Samstag ab 11.15 Uhr und Sonntag ab 11.30 Uhr im Wettkampfbiro ab-
geholt werden. Stellplatzkarten werden fir alle Laufdisziplinen (ab U14) ausgegeben. Sie mlssen
mindestens 45 Minuten vor Beginn des jeweiligen Laufes digital abgegeben werden. In Ausnahme-
fallen ist auch die Abgabe der gedruckten Stellplatzkarte méglich. Die Stellplatzkarten werden den
teilnehmenden Vereinen am Freitag vorab als PDF zugeschickt. Infos: https://wiki.seltec-sports.
net/doku.php?id=taf3_digireg

Auszeichnungen
Urkunden fur alle Teilnehmer bis U12 vor Ort, ab U14 online abrufbar.

Sonstiges

Ubergangsbestimmungen nach DLO. | Elektronische Zeitmessung bei allen Laufen.
Startnummern fir alle Kinder U8-U12 sowie ab U14 flir TeilnehmerInnen Gber 800m und 3.000m.
Zeitplananderungen sind vorbehalten. | Die Ergebnisse werden im Internet veroéffentlicht.

Die Veranstalter Gibernehmen keine Haftung fir Unfalle und Diebstahle.

*Uber 100m werden zwei Startmdéglichkeiten angeboten. Bei Interesse an einem zweiten Start
tragt Euch bitte in die ausgehéngte Liste ein.
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Zeitplan Sonntag

13.30

Beginn der Dreikampfe U12/U10/U8

Die 800m-Léufe der U12 und jidnger erfolgen im Anschluss an die Dreikdmpfe.

www.lg-aachen.de




